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CosmiTec

Cosmic Technologles

Handleiding bij de Vruchtbaarheidsperiodes
volgens de M aanfasen

Beste Klant

Hartelijk dank voor uw bestelling. Bijgaand kunt u enige uitleg vinden zodat u het Overzicht
(Overview) kunt volgen en juist interpreteren. Op het overzicht (Overview) vindt u voor ek
jaar een lijst (tabel) met de volgende hoofdingen:
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In de eerste kolom Time (1) wordt de datum (dag) van uw maximale vruchtbaarheid
vermeld. Het is de datum (dag) waarop de maanfase die ten tijde van uw geboorte voorkwam,
zich opnieuw voordoet. Deze dag is dus bijzonder geschikt as conceptiedag.

In de tweede kolom Time (2) wordt de optimale conceptieperiode (tijdspannein uren)
vermeld. De geslachtsgemeenschap moet plaatsgrijpen tussen de twee opgegeven uren. Om
resultaat te hebben, plant u best geslachtsgemeenschap ongeveer in het midden van de twee
vermelde uren. Deze tijden (uren) worden aangegeven in de tijdzone van uw verblijfplaats in
24-uur notétie.

De hoofding Sex (3) in de derde kolom verwijst naar het geslacht van het toekomstige kind
indien u geslachtsgemeenschap hebt gehad in de aangegeven tijdspanne. Drie vraagtekens
(???) in deze kolom wijzen erop dat het geslacht van het toekomstige kind niet kan bepaald
worden omdat de Maan van teken zal wisselen en het niet duidelijk isin welk teken
(mannelijk of vrouwelijk) de bevruchting zal gebeuren. De opgegeven datum/tijd blijft echter
een zeer geschikte conceptiedag, indien het geslacht van het kind voor u niet van belang is.

In de vierde kolom Brth (4) vindt u soms twee sterretjes (**).Deze sterretjes markeren uw
absol ute maximal e vruchtbaarhei dsperiodes. U bent op deze dagen dus bijzonder en maximaal
vruchtbaar.

Hoe het overzicht telezen?

We vertrekken van het bovenstaande voorbeeld. Ga naar de eerste rij onder de hoofdingen
Time, Time etc...
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Ziet u de eerste kolom met de datum January 12? In de tweede kolom staat 10 - 20 enin de
derde kolom staat 'boy'.

Wat betekent dit nu allemaal ?

De eerste kolom verwijst naar de dag waarop u het meest vruchtbaar bent. Dus, January 10,
February 10, March 12, April 10 etc. zijn adlemaal dagen waarop u maximaal vruchtbaar bent.

Indien u een kind wil, is het onontbeerlijk om op deze dagen geslachtsgemeenschap te
hebben.

In de tweede kolom kunt u de tijdspanne (in uren) vinden waarbinnen u geslachts-
gemeenschap moet hebben omdat uw vruchtbaarheid in deze periode het hoogst is en de kans
het hoogst is dat u dan een kind kunt verwekken. Een voorbeeld:

January 10, tussen 10 - 20 betekent dat u op 10 januari het meest vruchtbaar bent en dan wel
nog tussen 10 (= 10 uur) en 20 (= 20 uur) waardoor deze tijdspanne ideaal is om een kind te
verwekken. In de derde kolom staat het woord 'boy' wat betekent dat het geslacht van het kind
dat in die tijdspanne wordt verwekt hoogst waarschijnlijk een jongen is. Indien het geslacht
van uw toekomstig kind niet van belang is, kunt u steeds geslachtsgemeenschap hebben op
alle opgelijste 12 of 13 dagen.

De volgende vruchtbare dag is in voorgaand voorbeeld February 10 (10 februari), tussen 18 -
4 (d.w.z. tussen 18 uur en 6 uur van de daaropvol gende dag/morgen). Hoogst waarschijnlijk is
het geslacht van een op deze dag verwekt kind een meige (girl).

Een volgende vruchtbare dag is March 12 (12 maart) tussen 3 - 13 (d.w.z. tussen 3 uur ’s
morgens en 13 uur). Het geslacht van het dan verwekt kind is een jongen.

Om het overzicht visueel gemakkelijk leesbaar te maken worden verschillende kleuren
gebruikt:

> tekst geeft uw absoluut maximaal vruchtbare dagen aan (onafhankelijk

van het geslacht van het kind)

Zwarte tekst geeft de dagen aan waarop een jongen kan worden verwekt

Donker groene tekst geeft de dagen aan waarop een meise kan worden verwekt
wijst op de dagen waarop het geslacht van het toekomstige kind niet kan

worden bepaald omdat de Maan op de grens van twee tekens staat. In dit geval kunt u

drie ??? terugvinden in de derde (3) kolom.

YV V

Indien u vruchtbaarhei dsproblemen hebt, en a's het geslacht van uw toekomstige kind van
geen belang is, moet u zeer consequent gesl achtsgemeenschap hebben op alle in de eerste
kolom opgelijste dagen. Sla geen dag over. Het maakt op zich ook niet uit hoeveel maal u
geslachtsgemeenschap heeft op die dagen. Slain elk geval ook nooit dagen over waarbij in de
vierde kolom twee ** voorkomen aangezien deze dagen uw absolute maximale
vruchtbaarheidsdagen zijn en de kans op verwekking hier maximaal is.

Indien u een jongen wenst, moet u zeer consequent geslachtsgemeenschap hebben op de
dagen waarbij u in de derde kolom het woord 'boy’ terugvindt.

Indien u een meig e wenst, moet u zeer consequent geslachtsgemeenschap hebben op de
dagen waarbij u in de derde kolom het woord 'girl’ terugvindit.
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Onthoud in elk geval dat er maandelijks minstens TWEE vruchtbare periodes zijn: de ene
hangt vast aan uw menstruatiecyclus en de andere hangt vast aan de maanfaseterugkeer. Het
apart bijgevoegde overzicht (Overview) houdt ENKEL rekening met de terugkeer van de
maanfase ten tijde van uw geboorte en houdt geen verband en rekening met de
menstruatiecyclus!

Hoe meer beide periodes (zowel de menstruatiecyclus al's de maanfase) met elkaar
samenvallen, hoe groter de kans op het verwekken van een kind. Maar zelfs a's beide periodes
niet echt samenvallen dan nog is de kans op het verwekken van een kind tijdens de opgelijste
data m.b.t. de maanfaseterugkeer hoog. Dit betekent dat u dan ook steeds bijzonder
vruchtbaar bent op dein het overzicht (Overview) opgelijste data (zelfs ten tijde van de
menstruatie)!

Indien u verdere vragen hebt, kunt u gerust contact opnemen op volgend e-mailadres:
mailto:info@cosmitec-astrol ogical -compatibility-advice.com

Met vriendelijke groeten en veel succes!
Luc De Jaeger
WWW.cosmitec-astrol ogical -compati bility-advice.com

DISCLAIMER: We kunnen geen enkele garantie geven dat de Lunar Cycle Fertility
Overview dtijd in alle omstandigheden werkt! We verwijzen hiervoor naar onze web site:
http://www.cosmitec-astrol ogi cal-compatibility-advice.com/lunar-cycle-fertility.html.

Conversietabel
12 am./p.m. notatie 24 uur-notatie (gebruikt in
het Over zicht/Overview)
12 am. 00
01l am. 01
02 am. 02
03 am. 03
04 am. 04
05 am. 05
06 am. 06
07 am. 07
08 am. 08
09 am. 09
10am. 10
11am. 11
12 p.m. 12
01 p.m. 13
02 p.m. 14
03 p.m. 15
04 p.m. 16
05 p.m. 17
06 p.m. 18
07 p.m. 19
08 p.m. 20
09 p.m. 21
10 p.m. 22
11 p.m. 23



mailto:info@cosmitec-astrological-compatibility-advice.com
http://www.cosmitec-astrological-compatibility-advice.com/
http://www.cosmitec-astrological-compatibility-advice.com/lunar-cycle-fertility.html
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BELANGRIJK: Het Overzicht (Overview) isenkel geldig voor de door u opgegeven
Tijdzone. Indien u verhuist naar een plaats binnen een andere Tijdzone, is het overzicht niet
meer correct!

Merk ook op dat, indien de datum b.v. as volgt voorkomt: September 6, tussen 21 — 9, dat dit
betekent dat de vruchtbare tijdspanne loopt van 21 uur ’s avonds op 6 september tot 9 uur van
de daaropvol gende morgen op 7 september.

Dikwijls wordt ons de vraag gesteld hoe betrouwbaar deze maanfasemethode is.

We stellen vast dat vrouwen voor wie het geslacht van het toekomstige kind van geen belang
is en die vruchtbaarhei dsproblemen hebben ‘plots’ (binnen de twee jaar) zwanger worden
nadat ze het overzicht consequent hebben gevolgd. Merkwaardig genoeg schijnen de
opgelijste dagen wel degelijk verband te houden met vruchtbare dagen.

De kans op het verwekken van een kind neemt nog toe wanneer naast het overzicht ook
(meer) aandacht wordt besteed aan een (meer) gezonde levenswijze (let op uw voeding en
mijdt geraffineerde en /of bewerkte producten, mijdt doorgekookte voeding, neem veel meer -
- ook rauwe -- groenten). Vruchtbaarhe dsproblemen kunnen hun oorzaak vinden in te veel
gifstoffen in het lichaam, zodat een reiniging van het lichaam zeer aangewezen is (ook de man
dient het lichaam te ontgiften en op een meer gezonde levenswijze te letten!).

Indien het overzicht gevolgd/gebruikt wordt om specifiek resp. een jongen of een meigete
verwekken, dan stellen we vast dat de maanfaseterugkeer nog één van de meest betrouwbare
systemen is. Toch is het overzicht niet onfeilbaar! Er zijn ons uitzonderingen bekend.
Wellicht is de reden te vinden in het feit dat het exacte moment van bevruchting niet kan
worden vastgesteld en soms pas enkel e dagen na de geslachtsgemeenschap geschiedt, net
wanneer de Maan ondertussen naar een ander teken is overgegaan. Toch is het
betrouwbaarhei dspercentage van het overzicht hoger dan 70%.

Addendum

Gerelateerde onderwer pen en artikelen in het Engels

Vruchtbaarheid en onvruchtbaarhed

» De vruchtbaarheidskalender van Cosmic Technologies (CosmiTec)
http://www.cosmitec-astrol ogical-compatibility-advice.com/FertilityCalendar

» Een natuurlijke, eenvoudige en goedkope “behandelingswijze” bij
zogenaamde “ onvruchtbaarheid”
http://www.cosmitec-astrol ogi cal-compatibility-
advice.com/InfertilityTreatment

» Astrologie en vruchtbaarheid
http://www.cosmitec-astrol ogical-compatibility-advice.com/FertilityCharts

» Hoe astrologie kan gebruikt worden om miskramen te voorkomen
http://www.cosmitec-astrol ogical-compatibility-
advice.com/PreventMiscarriages

Exterelinks:

» Hoe zwanger worden?
http://www.cosmitec-astrol ogical-compatibility-
advice.com/HowToBecomePregnant

» Vruchtbaarheidstips
http://www.cosmitec-astrol ogi cal-compatibility-advice.com/Fertility Tips
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» Vruchtbaarheid
http://www.cosmitec-astrol ogical-compatibility-advice.com/ezFertility
» Handbook over de geheimen omtrent vruchtbaarheid
http://www.cosmitec-astrol ogical-compatibility-advice.com/FertilitySecrets
» Het vruchtbaarheidsplan van de “Fertility Clinic’
http://www.cosmitec-astrol ogical-compatibility-advice.com/FertilityPlan

Gedlachtsbepaling van een baby

» De kaender voor het verwekken van een baby van een specifiek geslacht
http://www.cosmitec-astrol ogical-compatibility-
advice.com/BabyGenderCal endar

» Onderzoek m.b.t. het voorspellen van het geslacht van een baby
http://www.cosmitec-astrol ogical-compatibility-
advice.com/BabyGenderPredictionResearch

» Methodes om het geslacht van een baby te bepalen
http://www.cosmitec-astrol ogical-compatibility-
advice.com/BabyGenderPredictionM ethods

» De maanfasetheorie en geslachtsbepaling
http://www.cosmitec-astrol ogical-compatibility-
advice.com/M oonPhaseGenderPrediction

Externelinks:
» Het conceptie-aktie-pakket
http://www.cosmitec-astrol ogical-compatibility-
advice.com/ConceptionA ctionPack
» Geheimen omtrent conceptie
http://www.cosmitec-astrol ogi cal-compatibility-
advice.com/ConceptionSecrets
» Kies het gedlacht van uw baby
http://www.cosmitec-astrol ogi cal-compatibility-advice.com/Pick TheGender
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